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fen und zu handeln. Wir mUssen Verant-
wortung fur unser eigenes Handeln
ubernehmen und eigene Entscheidun-
gen treffen. Dieses Vertrauen und die
Kraft daftr sollte man in die Beziehung
zum Partner mit einbringen.

Die Mutter (oder der Vater) will der Toch-
ter (oder dem Sohn) nur aus der eige-
nen, engen Sichtweise helfen, zerstort
aber damit moglicherweise ihre/seine
Zukunft. Obwohl es die eigenen Kinder
sind, sollte man auf deren Fehler direkt
und mit gewisser Strenge hinweisen.
Nur immer beflirsorgen und umarmen
verwirrt sie oft noch mehr. Durch Ent-
tauschungen oder gar Schmerzen kann
man auch wach werden und innerlich
wachsen. Eine falsche Erziehung kann
zum Ungltck flr das Kind werden. Die-
ses Unglack wird dann auch auf die
Eltern zurlckfallen.

Jedes Ehepaar streitet. Ohne Streit zu
leben, ist nicht normal. Interesse und
Anteilnahme am Partner ist besser als
Desinteresse. Durch Streiten kann man
lernen, Probleme zu I6sen und Stref3
abzubauen - wenn Streiten nicht die
Trennung fordert, sondern mit Blick auf
Losungen erfolgt, wie ich schon in der
letzten Ausgabe gesagt habe.

Wenn sich die Tochter, um auf unser
Beispiel zurlickzukommen, scheiden
laBt, geschieht dies Uberwiegend durch
den EinfluB der Mutter. Zeigt sich aber
nach der Scheidung flr die Tochter ein
besserer Lebensweg auf und gewinnt
die Tochter mehr Freude am Leben, wer
will dann noch behaupten, dal3 die
Scheidung falsch gewesen sei? - Aber
in vielen Fallen ist der EntschluB3, sich
vom Partner scheiden zu lassen, mit
Zweifeln Ubersat: “Ich habe doch alles
richtig gemacht, ich bin unschuldig,
wurde ausgenutzt und verletzt. Der
Andere tragt die Schuld an allem.” Die
innere Wut auf den Partner wachst.
Wenn diese Geflihle und diese Gedan-
ken bleiben, werden sich die gleichen
Fehler beim zweiten und dritten Partner
wiederholen, es wird keine Ldsung
geben.

Ich gebe Ihnen einen Rat:

Sie sind Ihr eigener Herr. Wenn Sie lhre
Gedanken andern, dann wird sich die
Welt andern. Denken Sie: “Was kann
ich fur Dich tun? Was kann ich Dir
geben?” - und beginnen Sie die Situati-
on und die Sichtweise des Partners zu
beachten.

Bei einer Eheberatung muB man sehr
vorsichtig, bedachtig und gewissenhaft
vorgehen.

Zu mir kommen einige Leute mit Ehe-
problemen. Sie wollen eine Trennung
oder Scheidung und wenn ich sie frage:
“Warum mochten Sie das?”, sagen sie
oft: “Wegen unserer Meinungsverschie-
clenheiten!”

Ich antworte Ihnen: “Das ist doch ganz
normal I Jeder Mensch unterscheidet
sich vom Anderen, hat einen anderen
Korper, einen anderen Charakter. Wir
konnen nicht nur den Korper, den Cha-
rakter lieben, wir missen lernen, den
ganzen Menschen zu lieben !”

Ko. Myong

Wir haben nie
die Kraft der Tradition
mit der Macht
der Gewohnheit verwechselt

MERCK
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Abschied von Christian

Vor einer Weile lag auf meinem Frih-
stlickstisch ein Brief von einer Schilerin
aus Osterreich. Sie berichtet Uber den
Tod eines Bekannten namens Christian.
Ich konnte nach dem Lesen nur noch
fur ihn beten, auch um Beistand und
Trost fUr seine Familie. Ich denke, daf3 er
auch ohne seinen Kérper noch bei uns
ist.

Mir kam die Idee, daf alle, die mochten,
diesen Brief ruhig lesen sollen.

Ko. Myong

Wien, 31.10.94
Sehr geehrter Sabumnim,

Wie geht es Ihnen und Ihrer Familie? Bei
uns in Wien hat nach den Sommerferi-
en wieder das gewohnte Training
begonnen, es war ein Wiedersehen mit
all den Schulern. Wir haben auch vor
einer Woche unser vierjahriges
Jubildum gefeiert.

lch schreibe lhnen, weil ich IThnen ein
interessantes  Ereignis  (ber einen
Schuler von Martin erzahlen mochte. Da
wir uns im Hapkido nicht nur mit dem
Leben, sondern auch mit dem Sterben
beschéftigen, war dieses Ereignis flr
mich sehr wichtig und ich habe einiges
daraus gelernt: Ich mochte das gerne
mit Ihnen teilen.

Vielleicht kbnnen Sie sich noch von den
Prifungen her an diesen Schuler erin-
nern, er hie3 Christian und hatte seit sei-
ner Kindheit einen Herzschrittmacher.
Er war von Anfang des Hapkidos in
Osterreich dabel, er trainierte sehr
fleiBig, trotz der anfanglichen Bedenken
der Arzte. Er machte alles im Training
und kampfte tapfer mit seiner Krankheit.
Er hat vor vier Monaten noch sein Abitur
gemacht, aber sein Zustand ver-
schlechterte sich, man wollte ihm ein
neues Herz transplantieren, aber er
schaffte es nicht mehr, Mitte August
starb er dann.

Es waren sehr viele Leute bei seinem
Begrdbnis, alle waren sehr erschiittert,
da Christian erst 20 Jahre alt geworden
war.

Vor einigen Tagen, an einem Sonntag
besuchten Norbert und ich sein Grab,
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eigentlich hatten wir es gar nicht vorge-
habt, aber das Schicksal flihrte uns hin.
Das Grab sah noch sehr neu aus und
noch nicht zur Ruhe gekommen. Aber
was sehr schén war, wir trafen seine
Eltern und wir hatten ein langes, sehr
gutes Gesprach mit ihnen. Mir wurde
dabei Kklar, daB der beste Trost flur Hin-
terbliebene ist, wenn man ihnen sagt,
dafl einem der Verstorbene etwas
bedeutet hat, also daB3 er Freunde hatte
- Menschen, die auch um ihn trauern.

Sie erzahlten uns, wie wichtig Hapkido
fnrihn gewesen ist und daf3 das Training
ihm soweit geholfen hatte, dal3 sein
Herz kraftiger wurde. Auch die Arzte
waren erstaunt und sie anderten ihre
Meinung und empfahlen anderen herz-
kranken Kindern, “Sport” zu treiben.
Hapkido hatte soweit sein Leben veran-
dert, daB er sich alles zutraute. Er
begann auch tanzen zu gehen und war
nun wie jeder andere Jugendliche, was
sein Leben lebenswert machte. Hapki-
do war fir ihn das Sprungbrett ins nor-
male Leben. Er war kein AuBenseiter
mehr, sondern fand Uberall Freunde.

Die Eltern bedauern, daf3 Christian vor
seinem Abitur - er machte auch die Fuh-
rerscheinprnfung - das Training ver-
nachlassigte, denn sie glauben, daB er,
wenn er weitertrainiert hatte, noch leben
wnrde. Er wollte im September weiter-
trainieren und plante, einmal an einer
Koreareise teilzunehmen.

Seine Eltern erzahlten uns auch, daf3 sie
lange nach einem Grabstein gesucht
hatten. Aber sie fanden nichts geeigne-
tes.

Vor kurzem sahen sie dann ein Foto
eines Grabsteins, von dem sie sofort
wuBten, das ist der Stein, den sie flr ihr
Kind haben wollten. Als sie zu dem
Steinmetz gingen, um den Stein zu
bestellen, sagte der ihnen, dal3 das ein
auBergewodhnlicher Entwurf sei, der fur
eine Koreanerin gemacht worden war.
Sie begriffen nun, daB3 das kein Zufall
war, sondern Fugung. In diesen Stein
sind viele Symbole eingemeiBelt, bei
denen der Steinmetz auch nicht weif,
was sie bedeuten, auch steht in korea-
nischer Schrift etwas darauf.

Die Eltern mdchten aber gerne wissen,
was alles zu bedeuten hat. Ich habe
ihnen versprochen, daB wir, wenn Sie
wieder einmal in Wien sind, zu seinem
Grab gehen, damit Sie sich das einmal

ansehen. Ich weiB3, ich hatte Sie zuerst
fragen sollen, ob Sie das nberhaupt
mdchten, aber wir kdnnen den Stein
auch fotografieren.

Christians Eltern waren sehr glicklich,
daB wir Uber so viele Dinge gesprochen
haben. Ich habe mir vorgenommen, mit
ihnen in Kontakt zu bleiben. Ich habe
wieder einmal verstanden, daf3 die wirk-
lich wichtige Arbeit im Shin Son Hapki-
do ist, Freude und sein Herz zu geben.
Ich war selbst so glucklich Uber dieses
Zusammntreffen, obwohl ich danach
ganz aufgewlhlt war, ich wuf3te zuerst
nicht, wie sich das Gesprach entwickeln
wurde. Ich selbst war in der Stimmung
zu weinen, aber es war ein sehr helles
Gespréach, wir lachten sogar zusam-
men. Ist das nicht schon?

Christian hat uns sehr viel hinterlassen,
ich denke, er ist nicht umsonst gestor-
ben und er hatte ein erfllltes Leben.
Nicht viele kénnen das von sich sagen.
Vielleicht mUssen wir mit dem Sterben
in Beruhrung kommen, damit wir das
Leben genieBen kénnen.

Ich denke, es ist auch schon fir Sie zu
wissen, daB es Menschen gibt, die
durch Hapkido ein erfllltes Leben
haben, wie man an diesem Beispiel
sieht.

Danke, daB Sie diesen Brief gelesen
haben. Liebe Grlfe an Sie und lhre

Familie.

Sabine.



Ausblick

Ausblick auf das Jahr 199

7. Januar 1995

Neujahrstreffen mit Kaffeestunde flr Fortgeschrittene ab Blauglrtel. Beginn: 15.°° Uhrim
Dojang Darmstadt

14.-15. Januar 1995

Neujahrstreffen fir Dantrager und Partner/ -in

29. April 1995

Internationale Shin Son Hapkido Vorfuhrung. Beginn: 19.°° Uhr in der Béllenfalltor-Halle,
neben der TH-Sporthalle (siehe Hinweis auf S.31). Ab 22.°° Uhr findet eine Feier statt in
der Grillhitte auf dem TH-Sportgelande.

3.- 5. Juni 1995

Internationale Pfingstlehrgang in GroB Bieberau/Odenwald Auf diesem Lehrgang kdnnen
wir DO (Weg zur Menschlichkeit) und Kl (Lebensenergie) intensiv kennenlernen. Flr Shin
Son Hapkido Mitglieder ist die Teilnahme erst ab Gelbgurtel moglich. Ansonsten ist die
Teilnahme an diesem Lehrgang flr jede Person moglich und an keine Bedingung
geknlpft. Besonders Teilnehmer anderer Kunstarten sind herzlich willkommen.

7.-14. Juli 1995

Internationales Sommerzeltlager in Seligenstadt/ Deutschland (bei Frankfurt/Main). Das
Sommerzeltlager bietet flr die ganze Familie Erholung, Kultur und durch das Training von
Shin Son Hapkido die Moglichkeit DO, den Weg, zu finden. Die organisatorische Vorbe-
reitung dieses Sommerzeltlagers wird von Kyosa Josef Schmidt (Dojang Seligenstadt)
tbernommen. Zum Sommerzeltlager wird noch eine ausfuhrliche Informationsschrift ver-
offentlicht.
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Freitag  von 21.00 Uhr bis 3.00 Uhr  * #1293 Darmscad
Samstag von 20.00 Uhr bis 3.00 Uhr 4

Die !! exclusive Diskothek

#¥Nur in Griesheim**beir Darmstadc®*
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Personliche Mitteilungen
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Es haben das Licht der Welt erblickt:

Luisa Katharina Liebig, geb. am 8.11.1994. Tochter von Meta und Kyosa Jochen
Liebig. Darmstadt.

Katharina die zweite:

Wir sind gllicklich und dankbar Gber die Geburt unserer rasanten (70 Min!) Toch-
ter Jule Catharina.

Jens und Martina Tesnau mit Hauke Max. Eutin, am 15.5.1994

LLukas Daniel Linz, geb. am 1.12.1994. Seine Eltern sind Kyosa Uwe Dallwitz und
Erika Linz.

Wir griiBen und danken Herrn Wolfgang Pachali, der die Shinson Hapkido-
Sache freundlich unterstutzt.
Zur Geburt seiner Tochter gratulieren wir der ganzen Familie.

Es haben geheiratet:
T ey

Barbara Pollan und Holger ﬂ@
Magdefrau in Wien. eV e

Herzlichen Gluckwunsch!

Psssst...

Kyosa Egidio und seine Frau Helga haben am 3.4.1995 flinfundzwanzigjahri-
gen Hochzeitstag...

Schenken

Schenke groB oder klein, Schenke mit Geist und mit List.
Aber immer gediegen. Sei eingedenk,

Wenn die Bedachten Dal dein Geschenk

Die Gaben wiegen, Du selber bist.

Sei dein Gewissen rein,

Schenke herzlich und frei. Joachim Ringelnatz
Schenke dabei

Was in dir wohnt

An Meinung, Geschmack und Humor,

So dal3 die eigen Freude zuvor

Dich reichlich belohnt.

Die Redaktion wiinscht allen Leserinnen und Lesern, insbesondere der Shinson
Hapkido-Familie, ein schones Weihnachtsfest und ein friedliches und gesundes
Neues Jahr.



Bewegung fiir das Leben

Shinson Hapkido - Vorfithrung 95

GroBmeister Ko. Myong prisentiert

Shin Son Hapkido mit seinen Schilerinnen und
Schiilern aus verschiedenen Landern.

Bewegungskunst und

........
2

Selbstverteidigung
Sport und Musik

Zwei Stunden Spall und Spannung fiir

die ganze Familie, fiir Jung und Alt

Bollenfalltorhalle meben der TH-Sporthalle), Darmstadt
Samstag, den 29. April 1995, Beginn 19.00 Uhr
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KYOSA

Backes, Martin
Bernhard, Holger
Brick, Kurt

Burk, Jens

Christiansen, Jorgen

Chyristiansen, Mogens

Eibye, Michael
Fischer, Andrea
Fischer, Detlef
Heiden, Wolfgang
Heinzinger, Horst
Holbling, Martin
Hogh, Morten

Hoenen, Dora

Khodamoradi, Abbas,

Krein, Joachim
Liebig, Jochen
Martos, Laszlo
Olesen, Benny
Pantaleo, Egidio
Prikowitsch,Sabine
Roll, Joachim
Runschke, Ulrich
Bujak, Uwe

Safarik, Thomas

Schechner, Hermann

Schippling, Armin
Schmitt, Josef
Siefert, Philipp
Trappitsch, Daniel
Trappitsch, Daniel
Vetter, Martina
WeiB, Torsten
Werder, Thomas
Yoo, Ui-Ha

Yun, Yung-Hyan

SHIN-SON HAPKIDO DOJANGS

ADRESSE

Weite Gasse 12, 4750 Elsenborn (Belg.)
Bessunger Str.78, 64347 Griesheim
Wirtzfeld 97 a, 4761 Bullingen (Belgien)
Burgstr. 1, 205635 Hamburg

Helligkorsvej 3-7, 4000 Roskilde (Danemark)
Kildemarken 98, 6422 Havdrup (Danemark)
Lyngparken 41, 4400 Kalundgorg (Ddnem.)
Glashuttenstr. 79, 20357 Hamburg

Intern. Jugendzentrum, 60313 Frankfurt/M.
TH-Sporthalle am Bollenfalltor, Darmstadt
Birkenhainer Str. 9, 63826 Geiselbach
Reinprechtsdorfer Str. 24, 1050 Wien (Osterr.)
Nordlandsvej 88 ¢, 8240 Risskor (DK)
Vennhofstr. 7, 4750 Elsenborn (Belgien)

Anwiesen Freizeitsportanlage,
Spitalmihistr. 20, 74523 Schwab.-Hall

Ruhrorterstr. 9, 46049 Oberhausen 1
Tlbingen

Pfeilgasse 42, 1080 Wien (Osterreich)

Gl. Skovvej 125, 4420 Regstrup (Danemark)
TTC Sand, Schlesierstr.1, 14797 Emstal 1
Matthias-Schonerer-Gasse 15, 1150 Wien
Lammersieth 19, 22305 Hamburg
V.-Mlnchhausen-Str. 13, 31515 Wunstorf
Bartelsstr. 12, Haus C, 20357 Hamburg
Adalbertstr. 8, 10999 Berlin.

GreinerstraBe 26, 2380 Perchtoldsdorf (Ostr.)
Waldstr. 32, 63065 Offenbach

Schulstr. 16, 63500 Seligenstadt

Obere Markt Str. 80, 64711 Erbach
Felsenaustr. 17, 7000 Chur (Schweiz)

Bad Rieb, 7310 Bad Ragaz (Schweiz)
Hegelsberghalle, 64347 Griesheim
Elisabethstr., 23701 Eutin

Lzenweidstr. 1, 6332 Hagesorn (Schweiz)
Stephanstr. 91 e, 29075 Hamburg

Nebergasse 1, 65510 Idstein

TEL.
080 446629
06155 2952
080 642624
040 6564646
0045 53 437816
0045 42 386492
0045 53 511396
040 396037
069 821965
06152 57843
06181 661607
0043 1 8044160

0045 86 993369

0791 71991
0208 856465
06161 784777
0043 1 8775183
0045 53 483124
05624 1067
0043 1 8398713
040 4394792
05033 5143
040 4385570
040 314852
0043 1 862202
06182 5969
06182 69256
06062 1461
0041 81 251810
0041 81 3027657
06151 421979
04521 3998
004142 365417
040 6567290

06126 2708








