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Ændring af Kyosanimkurser 
 
Kære Sortbælter 
Som de fleste allerede har hørt vil Kyosanimuddannelsen ændre sig fra år 2012. 
Ændringerne er sket på baggrund af jeres tilbagemeldinger og generelle 
drøftelser om kurset. 
 
Fra det næste kursus i Tübingen er følgende nyt:  
 

• Hvert kursus vil indeholde 2-3 timers førstehjælp som omhandler de 
typiske skader der opstår i Dojangen. Derved er det ikke længere 
nødvendigt med ekstern undervisning i førstehjælp. Førstehjælp 
suppleres af en lektion med Sonsanim, som underviser i førstehjælp fra 
et asiatisk synspunkt. 

 
• Den teoretiske gennemgang deles i 2, og der gennemgås én del per 

kursus. Der undervises i én af de to dele per kursus. Se tabellen 
nedenfor. 

 
• Den praktiske del er opdelt i tre dele(Cho Kup, Jung Kup, Ko Kup). Der 

undervises i én af de tre dele per kursus. Se tabellen nedenfor. 
 

• Forskellige emner skal behandles i arbejdsgrupper. 
 

• For at opnå Kyosanim-licens første gang kræver det 2 kursusmoduler og 
en rapport. Gennem 2 kurser er hele teoridelen gennemgået. For at 
forlænge sin licens er det nok med et kursus. 

 
• Der er 2 forskellige kursusrapporter. En udførlig rapport for erhvervelse 

af nye licenser, og en kortere rapport for forlængelse af licens. 
 
 
 
 
Tabellen viser indholdet i de kommende kurser: 
 Forår 

Tübingen  
2012 

Efterår 
HH 
2012 

Forår 
Tübingen 
2013 

Efterår 
HH 
2013 

Forår 
Tübingen 
2014 

Efterår 
HH 
2014 

Teori Del 1 Del 1 Del 2 Del 2 Del 1 Del 1 
Praktik Cho Kup Jung Kup Ko Kup Cho Kup Jung Kup Ko Kup 
Hvis du har spørgsmål er du velkommen til at kontakte Uwe Bujack eller Ruth 
Arens på følgende e-mail adresse:licence@shinsonhapkido.org 


