Shinson Hapkido vertiefen

Von der kulturellen, kulinarischen Vielfalt Koreas und seiner wunderschonen Natur in
Stadt, Berg, Meer und auf der Insel Jeju bis zum Zusammentreffen mit vielen Menschen
und sozialen Projekten — Land und Leute kennenlernen und sich dabei selbst erfahren.
Das Ziel dieser Reise ist, Kdrper und Geist zu reinigen und dabei Pause vom Alltag zu
nehmen.

24-tagige Studienreise mit Vollpension (Friihstlick wird selber organisiert) und
einschlieBlich Flug auf die Insel Jeju (Insel der Gottinnen)

* Kulturprogramm (Museumsbesuche, traditionelle Musik usw.)

* Besuch von Thermalbadern

* Training in der Natur

* Badeurlaub am Meer

* Tempel-Besichtigungen und Klosterleben selber erfahren

* Aufenthalt bei den Diakonie-Schwestern in Han San Chon, der Patenschaft von Shinson
Hapkido und Besuch weiterer sozialer Projekte

* Zusammentreffen mit Kalligrafie-Meistern, Hapkido GroB-Meistern, Meister anderer
Kampfkiinste und vielen anderen...

ledeR kann teilnehmen!

(Auch Nicht-Shinson Hapkido Mitglieder) Die Gruppe ist auf 20 Personen begrenzt.
Bitte bis Okt. 2023 anmelden.

Bei Interesse melden Sie sich bitte iber den Leiter Ihrer Shinson Hapkido Schule oder
die International Shinson Hapkido Association e.V.






